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 خلاصه

 یروح یفشارها شیافزا چونهم، پیامدهایی شدن زندگی جوامع بشریگسترش شهرنشینی و حرکت به سوی صنعتی

از  شیبی تفریحیی یحضور در فضاها یبرا ازیرو احساس ن نیز ا. امومی را به دنبال داردعح سلامت و کاهش سط یو جسم

محور برای کاربران در اولویت های تفریحی و خلق محیطی سلامتتوجه به کالبد محیط لذا بایستی .خوردیبه چشم م شیپ

ررسیی و ایش رضیایتمندی در فضیاهای تفریحیی و بهای اثرگذار بر افیز. هدف از این پژوهش استخراج مؤلفهباشدطراحان 

از نوع کیفی و به لحیاظ هیدف از وهش حاضر به لحاظ ماهیت ژ. پاستهای تفریحی های موفق مجموعهتحلیل آن در نمونه

ر راقی یمورد بررس یو اسناد یامطالعات کتابخانه قیمرتبط از طر پردازانهینظر دگاهیدر گام اول، ابتدا دع کاربردی است. ون

موفیق در محور تفریحیی سیلامت ۀمجموعیاسیت. در گیام دوم، سیه  دهیش استخراج گردپژوه یگرفته، سپس مدل مفهوم

و  یبررسی ،یمیورد یهادر نمونه یمدل مفهومی کالبدی و عملکردی از دو مؤلفهانتخاب شده و  افزایش میزان رضایتمندی

آسایش اقلیمی، منظیر و تنیوع هایی چون دهد شاخصمی ج نشان. نتایبه صورت جدول ارائه شده است جیو نتا شده لیتحل

هایی نظییر ی کالبدی و همچنیین شیاخصبصری واضح و مثبت، دسترسی و خوانایی، ایمنی و امکانات و تجهیزات از مؤلفه

از ای تندرسیتی و اسیتفاده هیهای فرهنگیی، فعالیتشمولی، خدمات بهداشتی، برگیذاری جشینهای مناسب و همهکاربری

سیلامت و رضیایت آنیان ی عملکردی بر سطح رضایتمندی کاربران تأثیر گذارند و موجب افزایش هاز مؤلفهای نوین فناوری

 گردد.می
 

 .نیمیهوچپارک  ،یفرودگاه چانگسنگاپور،  جیباغ خل، ی تفریحی، رضایتمندی، سلامتفضاکلمات کلیدی: 
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 مقدمه   .1

 کیه شیهرها بیا وجیود معضیلات یاست درحیال یعموم شیرفاه و آسا جادیکار و ا یانسان از سخت ییرها یفراغت به معن   

خیا  و همیه  یهیایژگیمشیکلات و و لییبیه دل ینیشهرنش یزندگ کنند،یم داریمفهوم آن را معن یمتعدد خود به سخت

و  شیآمیا یبیرا شیرفتهیپ ی. امیروزه در کشیورهااسیت خیانسیان در طیول تیار ستیشکل ز نیبغرنج تر جانبه خود امروزه

استفاده، امکیان  زانیم ،ییوسعت جاذبه فضا ت،یاساس ظرف ها بلکه برفرصت تیاوقات فراغت را نه بر طبق ماه ،یشهرساز

 زیینمربوط به گذران اوقات فراغت  زاتیتجه یبرا. ندینمایم یدارد طبقه بند یکه به آنها بستگ ییزهایو تمام چ یدسترس

ار آن طرح و ساخت تیبر حسب جمع یعمران اتیمربوط به انجام عمل یهابرنامه یدر هر کشور دیبا زاتیتجه گریهمچون د

سالم از نیازهای یک خانواده و جامعه است و تفریحیات  های مثبت وسرگرمیبه همین دلیل داشتن  (.1396 ،ییکوینشود )

هیای مختلیج جامعیه منجیر بیه جامعه دارند، مسلماٌ وجود تفریحات سالم در رده و افزایش رضایت قش موثری در شادابین

های اجتماعی، ارتقای سطح سلامت جسمی و روانی شهروندان و ها و انحرافتشود. کاهش میزان خشوننشاط اجتماعی می

سیاخت فضیاهایی کیه نیازهیای تفریحیی و  از این رو. تفریح است یِهای اجتماعوری در کارها از جمله ضرورتافزایش بهره

 ها را فراهم نماید حائز اهمیت است.فراغتی خانواده

 ۀو نحیو محورافزایش رضیایتمندی از فضیاهای تفریحیی سیلامت مؤثر بر یهامؤلفه یپژوهش بررس نیهدف از ا نیبنابرا   

( 3مینو پارک مرکزی شیهر هیوچی 2، جواهر فرودگاه چانگی1نگاپورلیج سباغ خ) یمورد یهاها در نمونهمؤلفه نیعملکرد ا

 .دهدیرا شکل م پژوهش نیا یاهداف فرع ،با افزایش رضایت یطراح ۀو رابط باشدیم

در  افییزایش رضییایت و سییلامتدر  ییهاچییه مؤلفییه-: شییوندیمطییرح م ریییاهییداف سییؤا ت ز نیییبییه ا یابیدسییت جهییت   

بیه چیه  یمیورد یهادر نمونیهافیزایش رضیایت، میؤثر بیر  یهاعملکیرد مؤلفیه ۀنحیو-د؟ میؤثر هسیتن تفریحیی یفضاها

 صورت است؟

 

 پژوهشة پیشین  .2

 بطهرا در هشهاییوپژمحور همواره رضایت کاربران حائز اهمیت بوده است و متدر مباحث طراحی فضاهای تفریحی سلا   

 د.میشوداده حشر ،گرفتهصورت یهشهاومهمترینپژ از ایخلاصه مهادا در. ستا هشد نگاشته عموضو ینا با

 نیرکننییده مطییابق آخییجییذب مراجعه یهییاتیقابل یریبییه کییارگ»( در پییژوهش 2020)  5و مییک کِرچییر  4زییینییاوارو را   

، «فضیا ییجهیت خوانیا ژهییارائیه خیدماتِ و»بیه فضیاها را در سیه بعید  شیجهت گرا ی، نقش فناور«یعلم یهاشرفتیپ

 هیاتیو امکیان مشیارکت در فعال یاجتمیاع عیاملاتت یبرقیرار»و  «در ارائیه نینو یهاوهیتفاده از شاس با یتجرب یریادگی»

 .ارائه نموده استرا  یمدل مفهوم کیکرده و  ی، بررس«متناسب با فضا

 لی(، به کمک تحل2019)  6، توسط هوانگ«یشهر یهارساختیاز خدمات ز تیرضا یابی: ارزیشهر یهاپارک» ۀمقال در   

امکانیات »، «مناسیب یمکیان تییموقع»، «پیارک ییبیایز»، «زییو تم یبهداشت طیمح» یهامؤلفه انیم یرابطه ،یونیرگرس

 یکلی یتمندیبر رضا «یامکانات عموم»و  «یامکانات بهداشت»، «ماندا ییبایز زاتیتجه» ،«اندازهاامکانات چشم»، «یحیتفر

                                                 
1 gardens by the bay 
2 jewel change airport 
3 the Central Park of Ho Chi Minh City 
4 Navarro-Ruiz 
5 Mc Kercher 
6 Huang 



 

 

 

 

 یهیاطیعملکیرد مح»، «حیگذرانیدن اوقیات فراغیت و تفیر یهیاتیبلقا» یکنندگان بر اساس سه دسیتهدر جذب مراجعه

  پرداخته است.« و فرزندان نیعملکرد تعامل والد»، «یحیتفر

رِبمان   
محیطی دهد که فضاهای سبز در تأمین نیازهای سلامتی، عوامل زیست( صورت گرفته، نشان می2017) 9باچو برا 8، کلیری7

آوری های اروپا و جمعای بر خوردارند و با برسی تغییرات اعمال شده در پارکهمیت ویژهو برقراری عدالت اجتماعی از ا

تغییر رفتار و »تواند به بهبود عواملی نظیر ریزی شهری مینامهطراحان و مسئولین بر پرسشنامه، دریافتند که تأثیر مداخله

 کمک نماید. «انسجام اجتماعی»و  «بهزیستی وضعیت سلامتی و»، «شرایط محیط فیزیکی»، «سبک زندگی در جهت مثبت

نیکویی  ۀ، نوشت«اقامتی با رویکرد توسعه صنعت گردشگری در شهر زرند کرمان-طراحی مجموعه تفریحی»در پژوهش    

ها و فضاهای تفریحی را به عنوان عوامل . خوانایی در پارک4. امنیت و 3. آرامش، 2.آسایش، 1( نیز وجود چهار عامل: 1396)

 پردازد.خواند و به تشریح جزییات طراحی مربوط به هر یک از این عوامل میوسعه گردشگری مناطق شهری میت

عوامل مژثر در احساس آرامش در فضاهای سبز و تفریحی در »مقاله خود تحت عنوان ( در 1395الله زیاری و دیگران )کرامت 

ی: ر چهار دستهآوری پرسشنامه ددر فضای سبز را پس از جمعهای متغیر احساس آرامش ، درجه اهمیت گویه«شهر کاشان

 است. بندی نمودههای متنوع، امنیت و حس مکان، طبقههای راحت برای لذت بردن، تجربهمکان

 

 روش تحقیق  .3

ن در ازاپردهیینظر دگاهییاول د گام دراست.  یو به لحاظ هدف از نوع کاربرد یفیاز نوع ک تیپژوهش حاضر به لحاظ ماه   

 اسینادی بررسیی-ایاز طریق مطالعات کتابخانه افزایش سلامت و رضایتمندیدر  تفریحی هایطیو نقش محرضایت  ۀنیزم

های )مجموعیه های میوردینمونهدر  یمدل مفهومنیز  دوم گام در. گرددمیارائه  یالب مدل مفهومدر ق شود و نتایج آنمی

آن در قالیب جیدول ارائیه  جیو نتیا گییردقیرار می لیو تحل بررسی ( موردرضایتموفق در زمینۀ افزایش سلامت و  تفریحی

  .باشدیقابل مشاهده م 1در نمودار قیانجام تحق ندفرآی. گرددمی

 

 
 (نگارندگان: منبع) روش تحقیق پؤوهش -1شماره  نمودار

 

 

                                                 
7   Rebmann 
8  Cleary 
9 Braubach 



 

 

 

 

 

 مبانی نظری .4

 تفریح

تیوان بیرای آن پییدا کیرد تفیریح را تجدیید نییرو و رد اما معانی عامی که میشر سابقه ای طو نی داواژه تفریح در تاریخ ب 

دانند به طوری که هر کس با مقتضیات ها میتحصیلی و تقویت استعدادای و های زندگی حرفهکاستن یکنواختی و درگیری

 (.1394کند )عمارتی، خویش آن را تنظیم می

 اهای تفریحینقش معماری در خلق فض

 گییرد.می انجیام هیای تفریحییفعالیت صرفا آن در که هستند عمومی فضای و شهری فضای نوع یک تفریحی فضاهای   

 از را آنهیا دهید، می فرد به را عمومی هایو فعالیت حرکت اجازه در شهرها عمومی فضای یک انعنو به  تفریحی مجموعه

 (.1394، )رسولی و همکاران کند می فراهم را مردم مشارکت زمینه وازد سمی مرتبط آورد، باهممی در خصوصی فضای

 ایین در آنچه یا تفریحی فضای بود. پس خواهد فراغتی و فرهنگی اجتماعی، سیاست مبین از فضاهای یکی فضای تفریحی

 روانیی، خواه انسانی، باسمن برخوردهای و اتفاقات ساز زمینه یا انگیز خاطره فردی تجربه امکان باید گذردمی و فضا مکان

نماید. به همین خاطر استفاده صحیح از معماری در ساخت فضایی که این امکان را میسیر  میّسر را ... و فرهنگی اجتماعی،

 .(1394،شجاعی و همکاراننماید، حائز اهمیت است )

 ارتباط سلامت با فضاهای تفریحی

نیین در هیای دییدنی وجیود دارنید، همچتنیوع فضیایی و مکان حضور در فضاهای تفریحی که در طراحیی آن خلاقییت،   

د به مناظر زیبا به خصو  طبیعیت آورد و دیاند تا امکان حضور در فضای باز را فراهم ای خوش آب و هوا قرار گرفتهمنطقه

ری، کنتیرل امیور و کند تا در حال زندگی کند و با آرامش بیشیتدارند، انسان را از فکر گذشته خارج کرده و به او کمک می

 هیایهیای وی میؤثر باشیدز از طرفیی انجیام فعالیتتوانید در فراموشیی غمدست گیرند که تا حد زیادی میافکار خود را به

انگیر که سبب افزایش نشاط و مییزان رفتن در این فضاها با طراحی خاطرهن بازی و سرگرمی، ورزش و حتی راهتفریحی چو

 (.1395و همکاران،  بمانیانشود، در بهبود سطح سلامت جسمانی مؤثر هستند )تولید سروتونین در بدن می

معتقید اسیت کیه انجمین معمیاران اتیریش، نییز ، متخصص روانشناسی محیط و معمار معاصر 10دِاینسبِرگر دکتربعلاوه    

استرس، فرسودگی، القاء علائیم تواند باعث ایجاد معماری و طراحی داخلیِ نادرست و فرومایه، همراه با سایر عوامل مضر، می

امیا  شیوند،این اثرات بلافاصله آشکار نمی توان گفت،روانی و حتی ایجاد ناراحتی جسمی شود. به عنوان یک قاعده کلی می

کنید کیه بیا طور اثبیات میگیری همینگردند. این نتیجهها در فرد ظاهر میاغلب پس از یک دوره چند ماهه یا با گذر سال

 (.Deinsberger,2013ی بهبودی و سلامت را ارتقاء دهند )عکوس فضاها می توانند فرآیندهاعملکرد م

 اند از:عبارت فضاهای تفریحی به طور کلی مزایای این

                                                 
10 Dr. Deinsberger 



 

 

 

 

هیای . افیزایش انگییزه بیرای انجیام فعالیت2کاهش انزوای اجتماعی و تقویت انسیجام در جامعیه و برقیراری تعیاملات،  .1

. کاهش مشکلات روحی و روانی نظیر: کاهش استرس، بهبیود خلیق و خیو، افیزایش 3مت جسمی، تندرستی و افزایش سلا

هیایی نظییر آیزایمیر در بزرگسیا ن و مشیکلات بیمارییشیگیری از . پ4اعتماد به نفس و کمک به الگوی خیواب راحیت و 

 (. ,2018Europark Federation) حرکتی در کودکان

 

 محورتفریحی سلامتهای رضایتمندی از فضاهای مؤلفه

شیناخت ، ی افیراد تأثیرگذارنیدبه طور مستقیم بر روحیهکه  محوراهمیت طراحی در فضاهای تفریحی سلامتبا توجه به   

و  یطول عمر، سیلامت شیافزا جهینشاط و در نت شیسبب افزا توانندیم شودیماز این فضاها  تیکه منجربه رضا ییهامولفه

کیه منجیر بیه  ییهامولفیه انییپیژوهش، بیه ب ینهیشیاطلاعات حاصل از پ بنابراین به کمک دد.رگ هایماریاز ب یریشگیپ

جیدول،  نییمولفیه در ا پینجپرداخته شده که در قالب  1جدول در  شوند،یم محورهای تفریحی سلامتاز فضا یتمندیرضا

 است. دهیارائه گرد

 (نگارندگان: منبع) نیمحور از نگاه محققمتلاس یهارکاز پا یتمندیبر رضا رگذاریتأث یهامؤلفه -1شماره  جدول

نینظران و محققصاحب شاخص مؤلفه  
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 (2018) ییکوین، (2010) رلویم میمر (،1981) نچیل (،1985) همکارن و یبنتل(، 1972)

یمنیا  (1989) همکاران و ورث ساوث کلیما ،(2015) همکاران و تورن اوزن 

زاتیتجه و امکانات  (1989) ورث ساوث کلیما(، 2010) سونگ(، 2012) نزیبرک و ویوالیس (،2019) هوانگ 

یلکردعم  

 و متناسب متنوع یهایکاربر

یشمولهمه  
 (1989)  ورث ساوث (،1961)کوبزیج(، 2010) سونگ، (2015) همکاران و تورن اوزن

یشتبهدا خدمات  (2012) نزیبرک و ویوالیس(، 2020) ناراکهم و زیرا ناورا 

یفرهنگ یهاتیفعال و هاجشن یبرگزار  (1989)ساوث ورث  کلیما 

یتندرست یهاتیفعال  (2019) هوانگ 

نینو یهایفناور از استفاده  (2017) همکاران و جنسن (،2020) همکاران و زیرا ناورا 

یاجتماع  
یفرد تعاملات  (2011) همکاران و نژاد یحاج (،1985) همکارن و یبنتل 

یاجتماع تعاملات  (2010) رلویم (،2020) همکاران و زیرا ناورا 



 

 

 

 

یاقتصاد بودنصرفهبه مقرون و افانص تیرعا   (2018) همکاران و ژو,(1981) نچیل 

 معنا
یروح آرامش  (2018) ییکوین، (1981) نچیل(، 1989) ورث ساوث کلیما (،2015) همکاران و تورن اوزن 

تیامن  (2018) ییکوین (،2015) همکاران و تورن اوزن 

 

 های موردی خواهیم پرداخت.در نمونهی کالبدی و عملکردی در ادامه به تحلیل و بررسی دو مؤلفه

 های موردینمونه.5

 باغ خلیج سنگاپور

 یهیایتکنولوژ نیترشرفتهیبر پ هیکه با تک رودیمار مجهان به ش یمصنوع یهاباغ نیاز بزرگتر یکیسنگاپور  جیخل یهااغب

هکتار قرار دارد. این پارک خیود  101و در مجاورت خلیج مارینا در زمینی به مساحت  و ساخته شده است یطراح ایروز دن

 .های باغ جنوبی خلیج، باغ شرقی خلیج و باغ مرکزی خلیج استمتشکل از سه باغ ساحلی به نام

ای با ی ابَر درختان سازههای گنبد گل و جنگل ابر، بیشهی بزرگ با نامهایی نظیر دو گلخانهپور شامل بخشباغ خلیج سنگا

عنیوان  2شرح مختصری از این باغ را در جدول شیماره .استهای موضوعی گلکاری کودکان و باغ باغ متر، 50تا  25ارتفاع 

 است.شده
 

 (نگارندگان: منبع) معرفی باغ خلیج سنگاپور -2شماره  جدول

 (gardens by the bayباغ خلیج سنگاپور )

موقعیت  معمار

 مکانی

 یایده طراح فیزیکی شاخصبرنامه سال تکمیل پروژه مساحت

گرنت 

 اسوشیتس

 101 سنگاپور

 هکتار

تبدیل  نمایشگاه گل و گیاه 2012

سنگاپور به 

شهری در »

 «میان باغ

 

 
 (ArchDaily)منبع: سایت ج سنگاپورهای خلیباغدید پرنده از  -1تصویر 



 

 

 

 

 

 
 (گانسنگاپور )منبع: نگارند جیخل یاهگنبد گل و جنگل ابر در باغهای گلخانه یریقرارگ تیموقع -2تصویر 

 
 (ArchDaily تیسنگاپور )منبع: سا جیسازه باغ خل یطیمحستیز ستمیعملکرد  س ینحوه -3تصویر 

 

 
 (ArchDaily تی)منبع: ساترین درختان آن ای باغ خلیج سنگاپور و پل رابط میان مرتفعابَر درختان سازه -4تصویر 

 

 
 (ArchDaily تیسنگاپور )منبع: سا جیباغ خل دازی شبانگاهینمایی از نورپر -4تصویر 

 



 

 

 

 

 جهت افزایش رضایت از باغ خلیج سنگاپور:شده های به کار بردهتحلیل مؤلفه

 است.رضایتمندی از باغ خلیج سنگاپور پرداخته شده کالبدی و عملکردی هایو تحلیل مؤلفهبه بررسی  3ارهل شمدر جدو
 

 (نگارندگان: منبع) های کالبدی و عملکردی در رضایتمندی از باغ خلیج سنگاپوررسی مؤلفهتحلیل و بر -3شماره  جدول

 توضیحات شاخص مؤلفه

یکالبد  

یمیاقل شیآسا  

 های نوین معماری پایدار همچون: می به کمک فناوریسایش اقلیبرقراری آ

  در بخش ابَر ی محیط گرم داخل و خارج به خصوآوری آب باران و گردش آن جهت تهویهجمع  -

 ایدرختان سازه

 مهار نور خورشید و تنظیم آن در نورپردازی طبیعی -

 م ملایم اقیانوسی به میان فضاهاتنظیم شدت باد عبوری در میان راهروها و شکست آن وهدایت نسی -

و  یبصر تنوع و منظر

مثبت و واضح صوتی  

 های مصنوعیدریاچهآبشار و طراحی  -

های هوایی رابط ای با طراحی خا  و زیبا و تجربه حرکت بروی پلسازهعبور از میان ابر درختان  -

 آنها

 های گلکاری شدهوجود باغ -

 ی جنگل ابرمدود درون گلخانهاحساس کوهنوردی هنگام عبور از  مسیرهای  -

دوری از هجو در طراحی هر بخش و کاشت گل و گیاهان به شکل منظم برای جلوگیری از  -

 در بازدیدکنندگانسردرگمی و ایجاد خستگی 

ییخوانا و یدسترس  
 های راهنمای مجموعهگر و نقشههای هدایتامکان مسیریابی راحت هنگام ورود به فضا به کمک تابلو -

 ها در هر قسمت از این مجموعهن به سرویسی آسادسترس -

 هایی جهت واضح نمودن ورودی فضاوجود المان -

یمنیا  
و بلندی برای استفاده معلولین، مشخص نمودن مسیرهای حرکتی با  دار بدون پستیطراحی مسیرهای شیب 

 نورپردازی جذاب در شب

زاتیتجه و امکانات  
کننده، وجود وجود تابلوهای هدایتجود، های موا و نمایش جانمایی کاربریی بروشورهایی جهت معرفی فضارائه

ها ی مسیر، وجود رستوراندی به عنوان راهنما در میانههای بهداشتی به تعداد کافی، وجود افراها و سرویسنشیمنگاه

 ها شاپو کافی

یعملکرد  

 و متناسب یهایکاربر

یشمولهمه  

ر درختان، باغ کودکان، ی ابَی فاقد ستون جهان(، بیشهها )بزرگترین گلخانهلخانههای گل در فضای باز، گباغ

 ها و مراکز خرید گل و گیاهرستوران

یبهداشت خدمات  
 گیرانه جهت افزایش بهداشت محیطی()قرارگیری این مجموعه در کشور سنگاپور با رعایت تمام قوانین سخت

ها سرویسها و شاخ و برگ گیاهان و نظافت بالهآوری ززمانبدی مشخص و دقیق برای جمع  

 و هاجشن یبرگزار

یفرهنگ یهاتیفعال  
 به صورت شبانه Supertree Groveدر OCBC برگزاری یک شوی نور و موسیقی مشهور به نام

یتندرست یهاتیفعال  های تندرستیروی و انجام فعالیتامکان پیاده 

 یهایفناور از استفاده

نینو  

 اثیرات برای به حداقل رساندن استانداردهایی های پایدار ساختمانی در مصرف بهینه انرژی و رعایته از فناوریفاداست

 محیطی، نظیر:زیست

 های مصنوعیآوری آب باران برای استفاده مجدد و آبیاری گیاهان و پر کردن چشمهجمع -

 سوزاندن پسماندهای گیاهی برای تامین انرژی مورد نیاز -

 ن دریافت نور خورشیدمیزا تنظیم -

 فتوولتائیکیهای نورپردازی طبیعی به کمک سلول -



 

 

 

 

 

 جواهر فرودگاه چانگی

المللی زرگترین مراکز حمل و نقل در جنوب شرق آسیا است که هفتمین فرودگاه بینفرودگاه چانگی در کشور سنگاپور از ب

بیه  2019در سیال « جواهر فرودگیاه چیانگی»شود. طرح توسعه این فرودگاه با عنوان شلوغ و پرترافیک جهان محسوب می

آیند یا قصد رفتن به آنجا را دارند باید از می  4 پایانهمسافرانی که از ) 3و  2و  1های برداری رسید که رابط میان پایانهبهره

 باشد.( میسرویس اتوبوسرانی داخلی استفاده کنند

های ه فضاهایی چون فرودگاه مجاور بنا، باغمتر مربع، امکان دسترسی عموم را ب 135700جواهر فرودگاه چانگی با مساحت 

بیه معرفیی  4در جیدول شیماره  .آورداقیامتی را فیراهم مییها، امکانات تفریحیی و فروشها، خردهها، کافهداخلی، رستوران

 است.اجمالی این مجتمع پرداخته شده
 (نگارندگان: منبع)معرفی جواهر فرودگاه چانگی -4شماره  جدول

 (jewel change airportانگی )جواهر فرودگاه چ

سال تکمیل  مساحت موقعیت مکانی معمار

 پروژه

فیزیکی برنامه

 شاخص

 ایده طراحی

 135700 سنگاپور بوروهاپولد

 متر مربع

مجتمع  2019

-تجاری

 تفریحی

ی احساسی نو از حضور تجربه

 در فضاهای عمومی و

تاکید بر شهرت سنگاپور به 

 "شهری در میان باغ"عنوان 

 

 
 (ArchDaily تی)منبع: سا  یمجتمع جواهر فرودگاه چانگ یخارج یپرنده از فضا دید -5 ریتصو

 



 

 

 

 

 
 (ArchDaily تی)منبع: سا  یمجتمع جواهر فرودگاه چانگ ن و مقطعپلا  -6 ریتصو

 

 
 (ArchDaily تی)منبع: سا  و نمای آبشار داخلی یمجتمع جواهر فرودگاه چانگ یداخل یفضا -7 ریتصو

 

 
 (ArchDaily تی)منبع: سا  یمعلق( جواهر فرودگاه چانگ یروادهیپ -یتور یها)پل یحیتفر یفضاها   -8 ریصوت



 

 

 

 

 
 (ArchDaily)منبع: سایت   ی جواهرِ فرودگاه چانگیمحیطی سازهعملکرد زیست -9تصویر

 

 شده جهت افزایش رضایت از جواهر فرودگاه چانگی:های به کار بردهتحلیل مؤلفه

پرداختیه جیواهر فرودگیاه چیانگی رضیایتمندی از  کالبیدی و عملکیردی هایو تحلیل مؤلفیهبه بررسی  5ارهدول شمدر ج

 است.شده
 

 (نگارندگان: منبع)های کالبدی و عملکردی در رضایتمندی از جواهر فرودگاه چانگیتحلیل و بررسی مؤلفه -5شماره  جدول

 توضیحات شاخص مؤلفه

یکالبد  

یمیاقل شیآسا  

 های نوین ساختمانی همچون: قراری آسایش اقلیمی به کمک فناوریبر

ی بیا طراحیی خیا  جیداره بیش از حد فضیای داخیل حداکثر میزان نور بدون گرم شدنامکان ورود   -

 ای سقجشیشه

 کننده فرودگاهگیری از آب باران و ذخیره آن به منظور آبیاری گیاهان و استفاده در سیستم خنکبهره  -

و  یبصر تنوع و منظر

مثبت و واضح صوتی  

 ر(مت 40طراحی آبشاری در مرکز فضا )بزرگترین آبشار سرپوشیده جهان به ارتفاع  -

 وجود باغ عمودی دورتا دور فضا به شکل پلکانی -

 ی درخت و گیاهگونه 200کاشت بیش از  -

 ها و آبشارهای کوچک مصنوعیوجود دریاچه -

 حسی متفاوت از خرید درون مجتمع تجاری در دل یک باغ انگیز با ایجادتنوع بصری مثبت و خاطره -

ییخوانا و یدسترس  

گ و متریال در کج و وجود تنوع بصری در فضا جهت مسیریابی آسان و سریع گر، تغییر رنوجود مسیرهای هدایت

 برای مسافران وکاهش زمان تردد

 رانی داخلی جهت سهولت رفت و آمدهای اتوبوسوجود سرویس

یمنیا  
ازی های ضد لغزندگی در مصالح کج، رعایت ضوابط معلولین و استفاده از رمپ یا آسانسور و نورپرداستفاده از روکش

 کافی و مناسب مجموعه برای مسیریابی در شب

زاتیتجه و امکانات های ها و سرویسکننده و مسئولین تورهای کوچک جهت معرفی فضا، وجود نشیمنگاهوجود تابلوهای هدایت 

 بهداشتی به تعداد کافی

یعملکرد  

 متنوع یهایکاربر

 و متناسب

یشمولهمه  

ها، فروشها، خردهها، کافهای و توری، رستورانهای معلق شیشهصنوعی، پلهای داخلی گل و گیاه، دریاچه مباغ

 امکانات تفریحی و اقامتی

یبهداشت خدمات  
برای عدم رعایت بهداشت همچون  انداختن زباله و آدامس بروی های نقدی با  )با توجه به قوانیین سخت و جریمه

وسایل نقلیه چه عمومی و چه شخصی و اطمینان از سلامت  به صبحزمین یا غذا دادن به حیوانات، شستن صبح

 یم(باشعملکرد آنهاو ... در کشور سنگاپور از بدو ورود شاهد شهری بسیار تمیز با هوایی پاکیزه بدون گرد و غبار  می



 

 

 

 

شوندهها و شاخ و برگ گیاهان و وجود مصالح خود تمیزآوری زبالهزمانبدی مشخص و دقیق برای جمع  

 و هاجشن یاربرگز

یفرهنگ یهاتیفعال  
های رقص نور و آبی  و فرهنگی در قسمت مرکزی مجاور آبشار این های متفاوت همچون جشنبرگزاری چشن

 مجتمع

یتندرست یهاتیفعال  روی آهسته و تندیرهای پیادهوجود مس 

 های توری معلق جهت افزایش تمرکز و تعادل هنگام حرکتوجود پل

 یهایناورف از استفاده

نینو  

 های تولیدی جهت ساخت این مجموعهترین فناوریاستفده از پیشرفته -

داری در نگه هایاستفاده از مصالح نانو بنیان برای افزایش سلامت،  ایمنی و طول عمر و کاهش هزینه -

 فضای داخلی و جداره خارجی

 های اقتصادیههای نوین جهت افزایش آسایش اقلیمی و کاهش هزیناستفاده از فناوری -

 

 نیمیشهر هوچ یپارک مرکز

شید  تنیامیدر و یپارک مرکیز یطراح یالملل نیاّسپِکت  برنده مسابقه ب  ویاستود یبا همکار   یاِ.یو.یاِشرکت مشاور  اِل.

 یاِ.یو.ی.اِاِل یشینهادی. طیرح پشروع به ساخت کرد 2020، در سال   نیمیشهر هوچا تهیح ارائه شده، به سفارش کمطر

 9خیط آهین در قیرن  1که محل استقرار  ییقطعه است، جا نیا یمیقد یربنایزارزش  ادآوری،  یهکتار 16پارک  نیا یبرا

 است.پرداخته شده پارکین به معرفی اجمالی ا  6در جدول شماره  فرانسه بود.
 

 (نگارندگان: منبع) نیمیشهر هوچ یپارک مرکزمعرفی  -6شماره  جدول

 (jewel change airportه چانگی )جواهر فرودگا

سال تکمیل  مساحت موقعیت مکانی معمار

 پروژه

فیزیکی برنامه

 شاخص

 ایده طراحی

شرکت مشاور  

 LAVA 
بو مشو کت 

استدیو طراحی 

ASPECT   

شروع به ساخت  هکتار 16 نامتیو

 2020در سال 

پو ک 

 تفریحی

 ندهیآ یدر حرکت به سو ییایپو

و  حمل و نقل ستمی)هم در س

نو یهم دستاوردها ) 

 یمیقد یربنایارزش ز ادآوری و

(قطعه نیا  

 

 
 (ArchDaily تی)منبع: سا   نیمیشهر هوچ یپارک مرکز دیپلان جد تیسا -10 ریتصو

 



 

 

 

 

 
 (ArchDaily)منبع: سایت  هاورودیهای فو دی با مظمون حرکت به سوی آینده در المان -11تصویر 

 

 
 (ArchDailyها )منبع: سایت ها و نمایشاغچه برای برقراری تعاملات اجتماعی و برگذاری جشنبفضاهای گودال -12تصویر 

 

 
 (ArchDaily تیها در شب )منبع: ساباغچهجذاب گودال یهاینورپرداز -13 ریتصو

 

 
از راست به چپ: درختان تصویه آب، درختان تهویه هوا و  -مین وچیای در پارک مرکزی شهر هی عملکرد درختان هوشمند سازهنحوه -14تصویر 

 (ArchDaily تی)منبع: سادرختان خورشیدی 

 



 

 

 

 

 :نیمیشهر هوچ یمرکز پارکشده جهت افزایش رضایت از های به کار بردهتحلیل مؤلفه

پرداخته  نیمیشهر هوچ یکزپارک مررضایتمندی از  کالبدی و عملکردی هایو تحلیل مؤلفهبه بررسی  7ارهدر جدول شم

 است.شده
 

 (نگارندگان: منبع) نیمیشهر هوچ یپارک مرکزهای کالبدی و عملکردی در رضایتمندی از تحلیل و بررسی مؤلفه -7شماره  جدول

خصشا مؤلفه  توضیحات 

یکالبد  

یمیاقل شیآسا  
 آنالیز و آب و هوای آن منطقهجانمایی فضاها متناسب با سایت -

هایی با طراحی منحصر به بفرد درختان هوشمند مصنوعی ایجاد سرپناههای نوین و ز فناوریگیری ابهره -

 ی هواسازی تابش و تهویهجهت بهینه

و  یبصر تنوع و منظر

مثبت و واضح صوتی  

 ود منظر سبز جداب و خوانا بدور از هجووج -

 های جداب و کاربردیاستفاده از المان -

 ر فضا در شبنورپردازی زیبا و منحصر به ه -

 وچود آبنماهای زیبا -

ییخوانا و یدسترس  
ی طراحی )یادآور ارزش زیربنای قدیمی این قطعه در حرکت به کننده و متناسب با ایدههای دعوتاستفاده از المان

های این پارک، حرکت خطوطی درکج با تغییررنگ و متریال جهت هدایت به فضاهای جمعی و جدا نده( در ورودیآی

 گر، نورپردازی متناسب  و متنوع برای هر فضااز دوچرخه، استفاده از تابلوهای هدایت مسیر پیاده کردن

یمنیا  
نورپردازی کافی و مناسب برای ها، باغچهگودال اسب برای هدایت بهعایت ضوابط معلولین و استفاده از شیب منر

 های پیادهیرو جدا کردن مسیر وسایل ورزشی چرخدار از مس مسیریابی در شب

زاتیتجه و امکانات های بهداشتی ها و سرویسوجود نشیمنگاه کنندهوجود تابلوهای هدایتهای هنری و موسیقی، امکان برگذاری گالری 

 به تعداد کافی

یعملکرد  

 متنوع یهایکاربر

 و متناسب

یشمولهمه  

 هایزمین ورزشی، مناطق اسکیت، پارک ،راتتئ و موسیقی اجرای هایغرفه نما، آب باز، فضای در هنری های گالری

 ی هوشمندهاجنگل بازی،

یبهداشت خدمات  (اطلاعاتی ارائه نمود.توان در این مورد )با توجه به عدم اتمام ساخت این طرح نمی 

 و هاجشن یبرگزار

یفرهنگ یهاتیفعال  
هادر گودال باغچه فرهنگی و تاریخیهای برگزاری چشنامکان   

یتندرست یهاتیفعال  
 روی آهسته و تندوجود مسیرهای پیاده -

 اسب اندامهای ورزشی و تنامکان انجام فعالیت -

 داروسایل ورزشی چرخ استفاده از امکان -

 یهایفناور از استفاده

نینو  

 هایی چون:طراحی جداب درختان هوشمند مصنوعی با کاربری

 آن ی آوری آب باران و تصفیه: جمع"درختان تصفیه آب" -

 : کاهش دما و ایجاد هوای تازه"درختان تهویه" -

سازی تابش و ای مختلج جهت بهینههای خورشیدی در زوای: استفاده از پنل"درختان خورشیدی" -

 ی انرژیخیرهذ
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ا حضور ه فرد انتظار دارد بمکان خا  دارد ک کیمثبت از  ینگرش و مفهوم ذهن کیاز مکان، اشاره به  یتمندیرضا

را  یمثبت راتیتأث ،یبا  رفته و به لحاظ روان فرد یهی، روحیتمندیحس رضا جادیبا اتجربه کند. حس را  نیا ،در آن



 

 

 

 

است که موجب  یاحساس عامل نی. اشودیم آندر  یو جسم یروح یلامتس شیمنجر به افزا تیکه در نها ندکیم افتیدر

 یمقاله به بررس نیرو ا نیاز ا شودزیم کاربران آنتمام  یبرا ژهیو یفتارو ر یحس اتیبا خصوص یفضا به مکان کی لیتبد

مشخص از  ییالگو ۀپژوهش، ارائ نیا هایافتهیحاصل . پردازدیممحور از فضاهای تفریحی سلامت یتمندیرضا تیاهم

این است که پنج عامل  . مدل مفهومی پؤوهش بیانگر(1ل)جدو کاربران این فضاها است افزایش رضایتمؤثر بر  هایمؤلفه

 باشند.عی، اقتصادی و معنا در افزایش رضاتمندی مؤثر میکالبدی، عملکردی، اجتما

(انتخاب شده و 1چوب نظری پژوهش )جدول هارر اساس چی موردی خارج از ایران بدر بخش دوم پژوهش سه نمونه

ها برای برقراری تمام نمونه(. در 7و 5و  3ت )جداولاسمورد بررسی قرار گرفته است که نتایج آن در قالب جداول ارائه شده

 اسبی منمحیط ،ی مطبوع هواشده تا با تنظیم میزان نور دریافتی یا تهویهگرفتههای نوین بهرهآسایش اقلیمی از فناوری

فردی استفاده های فو دی منحصر به از المان آن ی طراحیبا توجه به ایده نیمیشهر هوچ یپارک مرکزنماید. در طراحی 

 شاهدهدف افزایش سرانه فضای سبز بوده که  جواهر فرودگاه چانگیشده که برخلاف آن در باغ خلیج سنگاپور و 

باغ خلیج سنگاپور  ی ابَر درختان دربخش بیشه البته در ،باشیمهان میهای طبیعی و گل و گیامتریالجنس ی از یهاالمان

امکان  هوشمند با هدف ارتقای آسایش در محیط هستیم. های درختیِسازه شاهد نیمیشهر هوچ یپارک مرکزهمچون 

گل و گیاهان متنوع،  ها وباشد و به کمک المانپذیر میبه راحتی امکانی مورد پژوهش در هر سه نمونهدسترسی به فضاها 

است. ه درستی رعایت شدهی خوانایی بنورپردازی مناسب و جذاب در شب و تغییر هدفمند متریال و رنگ سطوح، شاخصه

طراح در  با توجه به هدفِ نیمیشهر هوچ یپارک مرکزامکانات ارائه شده در آنها متناسب با نیاز کاربران بوده و در 

اما در دو  باشدمیو به نمایش گذاشتن دستاوردهای هنری میسر ها باغچهردهمایی در گودالگ بودن فضا، امکانوار مردم

این مورد بر  است.، اهداف اقتصادی پیشه گرفتهبه این فضاها و مسافران ی گردشگرانتوجه به مراجعهی دیگر با مجموعه

شهر  یپارک مرکز جواهر فرودگاه چانگی برخلافو باغ خلیج سنگاپور ها نیز تأثیر گذاشته و در های این مجموعهکاربری

باشد. در خصو  برخی فضاها نیازمند صرف هزینه می های جذاب و متنوع برای استفاده ازبا وجود کاربری نیمیهوچ

 توان تا زمان بهربرداری آن نظری را عنوان کرد امانمی نیمیشهر هوچ یپارک مرکز ی خدمات بهداشتی دررضایت از ارائه

اشت در این گیرانه برای رعایت بهدبا توجه به قرارگیری آنها در کشور سنگاپور و وجود قوانین سختی دیگر در دو نمونه

های روز در ساخت و نگهداری از فضاها، خدمات بهداشتی به درستی گیری از فناوریکشور و نظارت مداوم و همچنین بهره

های پذیر است ولی در خصو  انجام فعالیتامکان های فرهنگیبرگذاری جشنها ی این نمونهشود. در هر سهرعایت می

دهد. هر سه نمونه در جهت هوشمندسازی فضا و امکانات بیشتری را ارائه می، نیمیشهر هوچ یپارک مرکزتندرستی 

با  ق،یتحق جیاس نتابر اساند. های نوین مطابق با الگوی طراحی خا  خود بهره بردهایجاد آسایش و آرامش از فناوری

پرداخت، تا  ییارزش فضامناسب و واجد  ییبه خلق فضاها توانیم محورفضاهای تفریحی سلامت یاز معمار یرگیبهره

 جاد نمود.یا به بهترین شکلفضا را  نیمخاطب یارتقاء سلامت طیداد و شرا افزایشرا  کاربران میزان رضایت

 

 مراجع  .7
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